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クエストカップ 2025 全国大会 

進路探究部門 「マイストーリー」募集要項 
 

1.大会概要  
クエストカップ 2025 全国大会 進路探究部門 「マイストーリー」 

日 時:2025年 2月 23日(日) 9:00～17:00（予定） 

 ※リハーサル日程は後日出場校へご連絡します。 

会 場:法政大学市ケ谷キャンパス 

 

2.募集部門  

  進路探究部門 「マイストーリー」 

生徒自身の人生を自分史・マイストーリーとして書き上げ、発表します。 

※エントリーは、原則として大会当日に終日出場できることが条件となります。 

 

  対象作品  

執筆した「マイストーリー」の原稿 

 

3.審査について 
■審査の考え方  

 クエストカップは、生徒のみなさんが一年間の学びの成果を社会に発信し、社会はそれを豊かに承認する

ための場です。そして、生徒のみなさんが他校の生徒とこの場を共有することで、互いに刺激を受け、学び

合い、次なる学びのスタートラインに立ってもらうことを目的としています。そのため、マイストーリーでは大

会当日の審査は実施せず、参加者やコメンテーターと共に、生徒のみなさんが持てる力をすべて出し切り、

さらなる成長を遂げるための“学びの場”として設定しています。  

 

■審査の視点  

以下の審査の視点をもとに、全国大会に出場する優秀賞の選考を行います。 

「文章力」:語彙の豊かさや文法など、基本的な文章を書く力が身についているか。 

「内省力」:自らの内面と深く向き合い、それが反映された内容となっているか。    

「構成力」:単なる出来事の羅列ではなく、魅力的なストーリーとして組み立てられているか。 

「表現力」:伝えたいメッセージが明確で、心動かされる表現になっているか。 

「探究力」:自らの力で答えを求め、深く本質の追及ができているか。  

 

この審査の視点は「何ができていないか?」という減点のための視点ではなく、「できていること」を評価し、承

認するための指標です。 

 

4.応募受付期間  
2024年 12月 2日(月)正午〜2024年 12月 23日(月)17時 
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5.エントリー方法  
生徒たちで自主的に作品提出ができるよう、「クエストカップエントリーシステム」を導入し、すべて Web 上で

の受付とさせていただきます。生徒氏名、意気込みなど、エントリーに必要な情報についても、「クエストカッ

プエントリーシステム」に入力またはアップロードしていただく方法で行います。詳しくは、11 月中旬に、「クエ

ストカップエントリーシステム マニュアル」をお送りしますので、そちらにてご確認ください。操作について、何

かご不明な点がありましたらお問い合わせください。なお、学校のシステムの問題による不都合が生じる場

合や、授業の関係で募集受付期間以前にエントリーする必要がある場合などは、クエストカップ実行委員会

まで相談ください。 

 

6.エントリー作品  
近年、エントリー作品が募集要項の要件を満たしていないことにより、審査対象外となってしまうケースが発

生しています。エントリー作品が要件を満たしているかどうか、ご確認の上、応募いただきますよう、よろしく

お願いいたします。 

部門 進路探究部門 

プログラム マイストーリー 

エントリー方法 応募に必要な項目はすべてエントリーシステムのフォームから入力する 

提出資料（必須） 

 

①原稿（手書き・Word など共に可）のデータ （.doc .docx .pdf ） 

※応募に必要なデータは、エントリーシステムにアップロードする  

※手書きの場合はスキャンデータ（審査委員が読み取れるものとします） 

なお、以下の場合も作品の差し替えはせず、審査対象外とします。よく確認をしてからエントリーをお願いい

たします。  

・エントリー作品のデータにおいて、他者の作品や最終データでない等のアップロードミスが あった場合  

・原稿資料の添付がなかった場合  

・原稿資料が提出されていたとしても、文字が読み取れず、内容が判断できない場合  

 

7.審査結果 
審査結果は、2025年 2月初旬にクエストカップ 2025 全国大会公式ホームページにてお知らせいたします。 

※優秀賞受賞者は全国大会進出となります。全国大会出場者には、出場にあたって別途ご提出いただく資

料があります。詳しくは審査結果発表後、詳細を記載した文書にてご案内いたします。 

8.全国大会までの流れ 
 

①エントリー 2024年度に「マイストーリー」に取り組んだ生徒がエントリーを行います。 

②事前審査 事前審査により、全国大会に出場する生徒が選出されます。 

③全国大会 進路探究部門「マイストーリー」については全国大会での審査はありません。コメンテータ

ーより発表に対するコメントがあります。 
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9.問い合わせ先  
教育と探求社 クエストカップ実行委員会  

〒102-0081 

東京都千代田区四番町 4-9東越伯鷹ビル 6F  

tel. 03-6674-1234   mail. sc@eduq.jp  

 


